
Подкаст
«РАК HAPPENS»

Рак может случиться с каждым, но это не приговор. 
И во время болезни, и тем более после можно жить 
полной жизнью, в которой есть место учебе, работе, 
спорту, любви. Многие до сих боятся говорить про 
рак, эта тема окружена мифами и предрассудками: 
рак — это приговор, рак — заразен, после рака 
полноценная жизнь невозможна. Мы хотим 
показать, что это не так и рассказать 
вдохновляющие истории тех, кто победил болезнь 
или прямо сейчас лечится и не сдается. Ведущие 
подкаста — две сотрудницы фонда «Подари жизнь» 
Женя Ванеева и Соня Стринкевич.

Подкаст
«Я БЫЛА ЖУТКО СЛАБАЯ, НО С 
ОГРОМНОЙ СИЛОЙ ВНУТРИ»

Даша Арефьева и ее жизнь спустя 14 лет после 
лимфомы.

Подкаст
«ЧТО СДЕЛАТЬ, ЧТОБЫ СТАТЬ ЗВЕЗДОЙ 
ТИК-ТОКА? ЗАБОЛЕТЬ РАКОМ»

17-летняя Ира о саркоме Юинга, юморе, хейте и 
поддержке в соцсетях.

Подкаст
«ВСЕ ПЛОХОЕ ЗАКАНЧИВАЕТСЯ»

Даша Глазырина о любви, которая помогает 
бороться.

https://podcast.ru/1567208088
https://podcast.ru/1567208088
https://podcast.ru/e/1YQBJDdjOTc
https://podcast.ru/e/1YQBJDdjOTc
https://podcast.ru/e/1~Lwd_~CQeU
https://podcast.ru/e/1~Lwd_~CQeU
https://podcast.ru/e/7l3QVAhs6.1
https://podcast.ru/e/7l3QVAhs6.1


Подкаст
«МНЕ СТРАШНО БЫЛО СТАНОВИТЬСЯ 
НА ВЕСЫ»

Полина Асеева о лечении от апластической анемии, 
роли позитива в больнице и учебе в медицинском.

Подкаст
«ЖАЛЕЮ, ЧТО НЕ СМОГЛА 
НАСЛАДИТЬСЯ БЕРЕМЕННОСТЬЮ»

Яна Заименко о рождении ребенка после лимфомы
Беркитта.

Подкаст
«НАДО ПОЛЮБИТЬ СЕБЯ»

Женя Суздальцева и жизнь после ампутации ноги.

Подкаст
«У ТЕБЯ БЫЛ РАК, И ТЫ ЖИВА?»

Обсуждаем мифы об онкологии.

https://podcast.ru/e/.-MaZC59zQT
https://podcast.ru/e/.-MaZC59zQT
https://podcast.ru/e/4NZCguKe~7Q
https://podcast.ru/e/4NZCguKe~7Q
https://podcast.ru/e/2t8a3Qd4pO~
https://podcast.ru/e/2t8a3Qd4pO~
https://podcast.ru/e/6FL4xejAtNZ
https://podcast.ru/e/6FL4xejAtNZ


Подкаст
«РАК ИЗМЕНИЛ МЕНЯ»

Денис Сорокин и его жизнь после опухоли головного 
мозга.

Подкаст
«МНЕ ПРИШЛОСЬ ПОВЗРОСЛЕТЬ»

Шесть лет в больнице, 20 операций — Стас Андрусик
о том, как пережить тяжелое лечение.

Подкаст
«Я ПЫТАЛСЯ ГРУСТИТЬ. ЭТО НЕ 
ПОМОГАЕТ»

Ринат Карамба — весело о сложном.

Подкаст
«ВРАЧИ СКАЗАЛИ, С КРОВЬЮ 
ПРОБЛЕМЫ»

Миша Согомонян и доноры, которые спасли его жизнь.

https://podcast.ru/e/21~kWF4i4Zu
https://podcast.ru/e/21~kWF4i4Zu
https://podcast.ru/e/7hDqQIhzscA
https://podcast.ru/e/7hDqQIhzscA
https://podcast.ru/e/tcQ.YLg.w1
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